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HEILABENDE 
Selbsterforschung und Seelenarbeit in der Gruppe 
Systemische (Familien-) Aufstellungen, Rituale, Gespräche, Meditationen, Klang, 
Farben  
 
Möchtest Du Deine inneren Welten, die Landkarte Deiner Seele erforschen? Wünschst Du 
persönliches Wachstum und Transformation? Möchtest Du Deine Lebensaufgabe, Deine 
Mission und das damit verbundene Potential tiefer erschliessen? Möchtest Du Deinen 
übergeordneten spirituellen Auftrag für dieses Leben erkennen und einbringen? 
Diese Heilabende sind dem Finden von Antworten in Dir, dem Betrachten von Situationen 
und Ereignissen, die Dich in Deinem Leben beschäftigen, gewidmet. 
Hast Du eine schwierige familiäre Situation zu klären, belastende Lebens- und 
Verhaltensmuster, die Du ändern möchtest, Beziehungen zu lösen oder zu heilen, möchtest Du 
körperliche und seelische Symptome positiv beeinflussen (Eltern, Kinder, Partnerschaft, Beruf) 
oder Arbeits- und Teamsituationen beleuchten? 
Auf Wunsch kannst Du am Heilabend an einem persönlichen Thema arbeiten. Du kannst einen 
Aufstellungsplatz vorab bei mir buchen. Die Wirkung der Heilkräfte des systemischen 
Aufstellens kann von allen Anwesenden miterfahren werden, da die eigenen Themen 
angesprochen werden und Du Impulse und Lösungen für Deine eigenen Lebensprozesse 
mitnehmen kannst – die Abende sind eine bereichernde Lebensschule für uns alle. 
                     
DATEN im 2026, jeweils einmal monatlich am Montagabend von 18.45 – 22.00  
26.1./16.2./23.3./27.4./1.6./22.6./13.7./24.08./21.9./26.10./23.11./ 
8.12.(gemeinsamer Weihnachts-Lichtabend aller Gruppen) 
Achtung: Einzelne Daten könnten mal ändern. Bitte auf Webseite nachschauen. 
Für regelmässige TeilnehmerInnen der Abende existiert eine WhatsApp-Gruppe auf der 
Verschiebungen gemeldet werden. 

Kosten: CHF 50.-/Abend  
Mit einer eigenen Aufstellung CHF 130.- 

Teilnahme an den Abenden ist für alle jederzeit möglich. Bei einem Erstbesuch bitte ich Dich um eine 
vorgängige Anmeldung. 

Kursort  IM LICHTRAUM, Zentrum für BewusstSein, Karin Meury, Im Baumgarten 15, 4413 
Büren/SO 

Anfahrt Mit ÖV: Zug nach Liestal (ab Basel 10 Min.), Bus 111 nach Büren Station Unterdorf 
(ab Liestal 10 Min.), oder Bus 73 Station Dorf, 4 Minuten Fussweg 
Mit Auto: Parkplätze vor dem Haus 

Anmeldung Mobile +41 78 770 29 03 
E-Mail: info@imlichtraum.ch · www.imlichtraum.com 
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