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HEILABENDE 
Selbsterforschung und Seelenarbeit in der Gruppe 
Systemische (Familien-) Aufstellungen, Rituale, Gespräche, Meditationen, Klang, 
Farben  
 
Möchtest Du Deine inneren Welten, die Landkarte Deiner Seele erforschen? Wünschst Du 
persönliches Wachstum und Transformation? Möchtest Du Deine Lebensaufgabe, Deine 
Mission und das damit verbundene Potential tiefer erschliessen? Möchtest Du Deinen 
übergeordneten spirituellen Auftrag für dieses Leben erkennen und einbringen? 
Diese Heilabende sind dem Finden von Antworten in Dir, dem Betrachten von Situationen 
und Ereignissen, die Dich in Deinem Leben beschäftigen, gewidmet. 
Hast Du eine schwierige familiäre Situation zu klären, belastende Lebens- und 
Verhaltensmuster, die Du ändern möchtest, Beziehungen zu lösen oder zu heilen, möchtest Du 
körperliche und seelische Symptome positiv beeinflussen (Eltern, Kinder, Partnerschaft, Beruf) 
oder Arbeits- und Teamsituationen beleuchten? 
Auf Wunsch kannst Du am Heilabend an einem persönlichen Thema arbeiten. Du kannst einen 
Aufstellungsplatz vorab bei mir buchen. Die Wirkung der Heilkräfte des systemischen 
Aufstellens kann von allen Anwesenden miterfahren werden, da die eigenen Themen 
angesprochen werden und Du Impulse und Lösungen für Deine eigenen Lebensprozesse 
mitnehmen kannst – die Abende sind eine bereichernde Lebensschule für uns alle. 
                     
DATEN im 2026, jeweils einmal monatlich am Montagabend von 18.45 – 22.00  
26.1./16.2./23.3./27.4./1.6./22.6./13.7./24.08./21.9./26.10./23.11./ 
8.12.(gemeinsamer Weihnachts-Lichtabend aller Gruppen) 
Achtung: Einzelne Daten könnten mal ändern. Bitte auf Webseite nachschauen. 
Für regelmässige TeilnehmerInnen der Abende existiert eine WhatsApp-Gruppe auf der 
Verschiebungen gemeldet werden. 

Kosten: CHF 50.-/Abend  
Mit einer eigenen Aufstellung CHF 130.- 

Teilnahme an den Abenden ist für alle jederzeit möglich. Bei einem Erstbesuch bitte ich Dich um eine 
vorgängige Anmeldung. 

Kursort  IM LICHTRAUM, Zentrum für BewusstSein, Karin Meury, Im Baumgarten 15, 4413 
Büren/SO 

Anfahrt Mit ÖV: Zug nach Liestal (ab Basel 10 Min.), Bus 111 nach Büren Station Unterdorf 
(ab Liestal 10 Min.), oder Bus 73 Station Dorf, 4 Minuten Fussweg 
Mit Auto: Parkplätze vor dem Haus 

Anmeldung Mobile +41 78 770 29 03 
E-Mail: info@imlichtraum.ch · www.imlichtraum.com 
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DIE ENTFALTUNG DEINES LICHTKÖRPERS – DER REGENBOGENKÖRPER – DER CORPUS CHRISTI 
Die Integration der Trinität – Höheres Selbst, Christus-Selbst, ICH BIN-Gegenwart 
Die Inkarnation aller spirituellen Ebenen in den physischen Leib 
 
Offenbare Deine Essenz, Deinen strahlenden Lichtstern, den Du gekommen bist zu enthüllen und mit der Welt zu teilen!  

An unseren monatlichen Lichtkörper-Gruppentreffen arbeiten wir an den verschiedensten Dimensionen unseres Lichtkörpers. Wir wenden uns im Entwicklungsprozess eines jeden 
Teilnehmenden allen Belastungen, Blockaden, Traumata, Wunden aus der Kindheit – also unserem Schmerzkörper – zu. Dort befinden sich unsere Muster von Abhängigkeit, 
Flucht und nicht verbindlich sein zu können. Es ist ein Klären und Transformieren dessen, was Dich unbewusst jene Dinge erschaffen lässt, die Schmerz, Unfrieden und Drama in 
Deinem Leben erzeugen. Du lernst Dein Licht und Deinen Schatten in ihrer Gesamtheit anzuerkennen, anzunehmen und zu integrieren. Du kommst in diesem Prozess mehr und 
mehr in Deine Kraft und in eine Authentizität, die beste Version Deiner selbst zu sein. Dein Lichtkörper entfaltet sich. Deine Sensitivität nimmt zu. Deine Medialität entwickelt sich. 
Auch aktuelle Themen und Anliegen, die sich auf dieser Reise zu Dir selbst gerade zeigen, können wir angehen. In Deiner Entfaltung wirst Du auch fortlaufend Schichten, Tore und Chakren im 
Lichtkörper aktivieren. Dafür steht uns der 'Beamer, Farblichtbestrahler' als Werkzeug der Erweckung und Erkenntnis zur Verfügung, um mit Hilfe von Farbe und Licht der AURA-SOMA® 
Energien direkt in Deinem Lichtfeld, der Aura zu arbeiten. Von mir geführte Meditationen, die mit hilfreichen Energien aus dem Geistigen versehen sind, entfalten dabei ihre eigene 
Magie und helfen Dir, Deine Arbeit zu erden und auf der Zellebene zu integrieren. Zwischen den Treffen kann, wer möchte, mit einer selbstgewählten Aura-Soma Equilibrium-
Farbölflasche arbeiten, um die Integration der Entwicklungsschritte und den Lichtkörperbau zusätzlich zu unterstützen. 
Dieser ganze Weg der fortschreitenden Erhöhung Deines Lichtfelds ist ein grosses Geschenk an Dich selbst. Wenn Du Dich darauf einlässt, kann diese Arbeit sehr tiefgreifend 
sein.   
Deine Verbindung mit der Quelle, die in Dir wohnt, wird auf eine neue Ebene geführt. Du kannst in Übereinstimmung mit Deinen höheren Aspekten auf Deiner Lebensreise jene 
Dinge erschaffen, wegen denen Du wahrhaftig auf diesem Planeten unterwegs bist. Wir erforschen und entdecken neue, weitere Facetten unserer übergeordneten Lebensaufgabe, 
unseres Seelenpotenzials und unserer Mission. Diese ganz individuellen Informationen wirst Du fortlaufend aus den höheren Ebenen Deines Seins in Deinen Lichtkörper 
'hinunterladen' und sie Dir in der Physis, auf der materiellen Ebene, zugänglich machen. Dein Aufstieg ist die Konsequenz. 

           
Dies in einem fortlaufenden Prozess und in einer Gruppe zu tun, deren Teilnehmende gemeinsam 
wachsen, kann Dich motivieren und unterstützen, den Aspekten in Dir, die es vorziehen würden, 
Veränderung und Erwachen zu vermeiden, nicht mehr nachzugeben. Es hilft Dir, Dich weniger ablenken 
zu lassen oder vom Weg abzukommen, wie es uns immer wieder geschehen kann. Je mehr Licht Du in 
Dir aktivierst, desto stärker beginnen die Schattenkräfte, Dein Ego, sich zu wehren. Eine Gruppe 
gleichgesinnter Menschen, die alle gemeinsam an der Erhöhung ihrer Lichtfrequenz und Beschleunigung 
ihrer Schwingung arbeiten, kann uns einen Schutzrahmen geben, uns gegenseitig nähren und ein 
besonderes Feld erhöhten Bewusstseins zur Verfügung stellen, das Dir in Deinem Alltag in dieser 
geballten Form nicht zur Verfügung steht.  
 
Dieses unterstützende Feld, welches sich in einer solchen Gruppe aufbaut, kann uns in Krisensituationen, 
alltäglichem ‘Abgelenktsein’ auffangen und tragen. Ich weiss aus persönlicher Erfahrung, dass dieser 
Prozess eine zusätzliche Ebene eröffnet, welche die Reise zu Dir selbst, zur Essenz dessen, wer Du bist, 
beschleunigen wird. Wir alle sind als Kollektiv auf unserem Weg zurück nach Hause zu uns selbst, jede 
Seele individuell mit ihren ureigensten Schritten. Letztlich geht es darum, Dein Herz für Dich selbst zu 
öffnen und bewusst an der Gestaltung einer Neuen Erde mitzuwirken.  

Jeweils 1x pro Monat am Donnerstagabend von 18.45 – 22.00 Uhr 
 
DATEN 2026 

15.1./12.2./12.3./9.4./7.5./4.6./2.7./6.8./10.9./15.10./12.11./ 
Dienstag, 8.12. Weihnachts-Lichtabend aller Gruppen gemeinsam  
von 18.45-21.00 Uhr 

 
Kosten CHF 80.-/Monat  

Teilnahmemöglichkeiten: möglichst persönlich oder dann online. Im 

Verhinderungsfalle erhältst Du die Aufzeichnung 

Du kannst ein AURA-SOMA Equilibriumöl Deiner Wahl für die Unterstützung 

und Vertiefung der Prozessarbeit am Lichtkörper bei mir beziehen   

Kursort  IM LICHTRAUM · Zentrum für BewusstSein, Karin Meury, Im Baumgarten 15, 

4413 Büren SO 

Anfahrt Mit ÖV: Zug nach Liestal (ab Basel 10 Min.), Bus 111 nach Büren Station 

Unterdorf (ab Liestal 10 Min.), oder Bus 73 Station Dorf, 4 Minuten Fussweg. 

Mit Auto: Parkplätze vor dem Haus 

Anmeldung Karin Meury, Mobile +41 78 770 29 03 · www.imlichtraum.com, 

info@imlichtraum.com  

mailto:info@imlichtraum.ch
http://www.imlichtraum.com/
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TAROT-CAFÉ 
 
Tarot kann Lebenshilfe, Entscheidungshilfe, Wegweiser durch schwierige 
Situationen und Schlüssel zur Selbstfindung sein.  
Möchtest Du in die Magie des Tarots, in das Erlernen des Kartenlegens und 
Kartendeuten einsteigen oder es weiter vertiefen? 
 
An diesen Nachmittagen lernen und erfahren wir die tiefere Bedeutung der 78 Tarotkarten. 

Die 22 Karten der grossen Arkana (Archetypen) sind den Planeten zugeteilt, diese zeigen fixe 
Zustände auf. Die 56 Karten der kleinen Arkana sind den 4 Elementen zugeordnet (Feuer - 
Erde - Wasser - Luft) und zeigen Situationen und Lösungswege für unsere Fragen auf. 
 
Bevor mit der Legung der Karten begonnen wird, sollten sowohl die äussere als auch die 
innere Welt in Einklang miteinander stehen. Dies ist insofern von Bedeutung, als dass die 
Verbindung zur spirituellen Welt ein hohes Mass an Reinheit in Bezug auf die eigene geistige 
Gedankenwelt sowie von äusseren Umwelteinflüssen verlangt. Wir werden uns dazu mit 
der Hilfe von Farbe, Licht und Meditation vorbereiten und reinigen, um uns auf den 
praktischen Teil des gegenseitigen Kartenlegens einzustimmen. Nebst dem Erlernen 
der Karten und dem Üben des Kartenlegens wird es auch immer wieder die Möglichkeit zum 
Erfahrungsaustausch und Fragerunden zur Vertiefung der Deutungskunst geben. 
Tarotkarten sind Bilder der Seele. Wir werden auf unsere Fragen über die Aussagen der 
Karten Einsicht und Erkenntnis erlangen. An diesen Tarot-Treffen kannst Du zu Deinen 
aktuellen persönlichen Anliegen und Lebenssituationen Antworten erhalten. 
  
Alle Interessierten können jederzeit dazustossen und herzlich willkommen! 
Bitte um Anmeldung. Danke.         
Ich freue mich sehr, mit Dir beim Kartenlegen eine Reise durch die Archetypen 
unserer Seele zu unternehmen. 
 

  Daten 2026      Samstagnachmittage von 11.00-14.00 Uhr 

       17.1./28.2./28.3./2.5./6.6./11.7./15.8./26.9./24.10./21.11./ 

      Montagabend 8.12., 18.45-21.00 Uhr  

     Weihnachts-Lichtabend alle Gruppen gemeinsam 

Kosten CHF 50.—je Nachmittag 

Kursort  IM LICHTRAUM, Zentrum für BewusstSein, Karin Meury,  

Im Baumgarten 15, 4413 Büren/SO 

Anfahrt Mit ÖV: Zug nach Liestal (ab Basel 10 Min.), Bus 111 nach Büren 

Station Unterdorf (ab Liestal 10 Min.), oder Bus 73 Station Dorf, 4 

Minuten Fussweg 

Mit Auto: Parkplätze vor dem Haus 

Anmeldung Karin Meury · Mobile +41 78 770 29 03 

 E-Mail: info@imlichtraum.ch · www.imlichtraum.com 
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PLEJADEN 

STERNENMAGIE IM JAHRESLAUF 2026 
Ein Zyklus geführter Meditationen mit Energieübertragungen der Sterne 
Live-online oder Erhalt der Aufzeichnung 

Dieser Meditationszyklus mit acht Energieübertragungen findet in den Zeitfenstern von 
energetisch wichtigen Sternen- und Planetenereignissen statt. Das grosse himmlische 
Kreuz bilden die Tagundnachtgleichen zum Frühlings- und Herbstbeginn, die 
Sonnenwenden zum Sommer- und Winterbeginn. Wir reisen auf diesen, über den 
Jahreslauf stattfindenden galaktischen Wirkkräften, die bewusst genutzt fürs Kollektiv 
und für uns persönlich tief transformativ sein können. Wir arbeiten auch mit den 
Sonnen- und Mondfinsternissen, die energetisch besonders potent und schicksalshaft 
auf uns wirken. Diese hochschwingenden Portale unterstützen die Reinigung unseres 
Energiesystems und unserer Psyche. Mittels Selbstreflektion, Loslassen, Befreien 
erneuern, klären wir unsere feinstofflichen Ebenen und laden sie mit frischen Kräften 
auf. Diese Prozesse, die von den von mir geführten Meditationen aktiviert werden, 
entfalten Dein Bewusstsein, Dein Lichtfeld, Deinen Lichtkörper, Dein Wesen in allen 
Dimensionen Deines Seins.  

Kosten       Einzelne Abende CHF 44.-, gesamter Zyklus aller acht Meditationen CHF 295.- 
Teilnahme     live-online via Zoom oder Erhalt der Aufzeichnung 
      Du erhältst mit der Teilnahmebestätigung den Zoom-Zugangslink 
Anmeldung    Mobile +41 78 770 29 03 (Telefon oder WhatsApp) 
     E-Mail: info@imlichtraum.ch · www.imlichtraum.com 
 
ONLINE-Termine im Jahresverlauf 2026 – jeweils 18.30 - 20.00 Uhr 
1. Dienstag, 17. Februar  Neumond in Wassermann mit Sonnenfinsternis 
2. Dienstag, 3. März  Vollmond in  Jungfrau mit totaler Mondfinsternis  
3. Donnerstag, 19. März  Neumond in Widder mit Frühlings-Tagundnachtgleiche 
4. Sonntag, 21. Juni Halbmond in Jungfrau, Sommer-Sonnenwende 
5. Mittwoch, 12. August  Neumond in Löwe mit totaler Sonnenfinsternis 
6. Freitag, 28. August  Vollmond in Fische mit Mondfinsternis 
7. Donnerstag 24. September Vollmond in Fische, 23.9. Herbst-Tagundnachtgleiche 
8. Montag 21. Dezember Vollmond im Krebs (24.12.), Winter-Sonnwende 

mailto:info@imlichtraum.ch
http://www.imlichtraum.com/
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IM TEMPEL DER DREIFACHEN GÖTTIN 
Dreitägiges Pilger- & Heil-Retreat AUF DEM ODILIENBERG 

Der Landschafts-Heiltempel in den Vogesen  
St. Odilia wurde blind geboren wurde durch ihre Hingabe an das Göttliche bei ihrer späteren Taufe 
sehend. Sie hat auf dem Odilienberg im Elsass ein Heilzentrum für Augenkrankheiten gegründet und 
dort bis zu ihrem Tod als grosse Heilerin gewirkt. Jedes Jahr besuchen bis zu 2 Millionen Menschen 
diesen Kraftort. Er liegt auf dem Jakobsweg weshalb auch viele Pilger den Berg besuchen. 
 

Freitag, 7. August – Sonntag, 9. August 2026  
Autofahrt in Fahrgemeinschaften nach Odilienberg, 67530 Ottrott, Fahrzeit ca. 100 Min.  
 
Besuch der weissen, der roten und der schwarzen Göttin 
Die drei Göttinnen dehnen sich energetisch über die gesamte Bergspitze aus. Besuch des Klosterbereichs, der 
Odiliengotte und der Panoramaplätze. Kurzwanderungen zu den verschiedenen Heilsteinformationen innerhalb 
des hochschwingenden Bereichs der Heidenmauer. Wir arbeiten mit Einstimmungen, Meditationen, Ritualen in 
den Energien der Göttin, um uns mit ihr und den vorhandenen Erdkräften zu verbinden und in ihrem Schosse 
Heilung, spirituelle Nahrung, Bewusstseinserweiterung und ihre mystische Magie geschenkt zu bekommen.  
 
Geführt von Sibylle Brandenberger, welche von den Kogis  und Paqos schamanisch ausgebildet wird, werden wir 
in diesen drei Tagen zwei schamanische Zeremonien vollziehen. Einmal die herzöffnende Cacao-Zeremonie in der 
Tradition der Kogis aus dem kolumbianischen Regenwald. Die zweite wird eine inkaschamanische Zeremonie 
gemäss  der Paqos aus den Anden Perus sein, bei der sich jede/r Teilnehmende  sein eigenes Despacho herstellt, 
welches von allen als Geschenk an Mutter Erde übergeben wird. 
 
Diese Reise ist eine kraftvolle Einweihung in die Essenz Deines Herzens und eine Vertiefung Deiner 
Verbindung mit dem Heiligen in Dir. 
Herzlich Karin 
 
Teilnahmegebühren   CHF 390.- (exkl. Übernachtung/Essen) 
    Paare CHF 625.-  
Anmeldung  Karin Meury, IM LICHTRAUM, Mobile +41 787702903,  
  E-Mail: info@imlichtraum.com,  www.imlichtraum.com 
 
Übernachtung mit Frühstück  im Klosterhotel oder in einem, das ca. 15 Min. vom Odilienberg entfernt ist.  
Lunch als Picknick draussen. Abendessen in Restaurants in der unmittelbaren Umgebung. 
Detailliertes Reiseprogramm folgt nach Anmeldung. 
 

mailto:info@imlichtraum.ch

